Tea

ETLAP
2018. szeptember 03-07

Hézi barackos

Szerda
Citromos tea

Csiitortok

Péntek
Tea

Paprikds burgonya
Csemege uborka
Teljes kiorlési

kdposzta
Teljes kiorlési

Grizes tészta
Baracklekvdr

o s L . Kakad .
Mogyorékrém ivéjoghurt sajtkrémes korpds Kaldcs Magyaros vajkrém
ald
kenyér stangli kifli teljes kiorlés kifli
Eréleves Brokkoli krémleves
Paradicsom leves 6rizgaluska leves Palécleves o,
eperlevél tésztdval corn flakes
Fétt virsli
Erdélyi hdsos rakott Rdntott

Siilt csirkemell
Gyiimalcs martds
Fétt burgonya

halrudacskdk
kukoricds rizs

, kenyér Tartdr mdrtds
kenyér
Gépsonka Trappista sajt Hazi Périzsi
margarin magvas zsemle szdrnyashuskrém margarin Sajtos perec
UZSONNA y gras zse 4 e Jros P
rozsos zsemle margarin zsemle tonkalyblzds pdrna alma
uborka Jjégretek lilahagyma z6ldpaprika

Hétfs
Tej
pdrizsi, margarin
teljes kiorlési
kenyér

2018. szeptember 10-14
Kedd

Karamellds tej
margarinos stangli

Szerda
Gyiimolcstea
didkcsemege

margarin

zsemle, jégretek

Csiitortok
Hazi epres
ivéjoghurt
korpds kifli

Péntek

Vajkrém piritott
magokkal
z6ldpaprika

zcomleo

Fahéjas szilvaleves

Reszelttészta leves

Tdrkonyos
csirkeragu leves

Zgldségkrémleves
kélesgolyéd

Hamis gulydsleves

Majordnnds sertés
aprdpecsenye
Szdrazbabfézelék

Rakott burgonya
csemege uborka
Teljes kiorlési

Piskéta kocka
csokolddé ontettel

Bakonyi
csirkemellragu

Rdntott szelet
Pdrolt rizs

UZSONNA rozsos buci
z6ldpaprika

csemebe uborka

J , ) Alma Durum tészta koret Cékla saldta
Fehér kenyér kenyér
Zala felvdgott
Snidlinges vajkrém Hdskenyér . g
. Kocka sajt margarin . ;
zsemle, margarin o Sajtos pogdcsa
magvas kifli magvas zsemle

uborka




2018. szeptember 17-21

Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Tej L, Gyiimolcs tea Hazi erdei Tea
. . Tejeskdvé ) L -
vajas-lekvdros , , gépsonka gyiimélcsds joghurt Kdrozott
, Burgonyds pogdcsa . e ,
kenyér margarin kifli szezdmmagos

Zaoldborsé leves

Ribizlis almaleves

Csékakéi gulydsleves

Fokhagymakrémleves
levesgyangy

Zsldséges rizsleves

Csirkemell
Zsldséges tokany, rieme L., Rakott karfiol Panirozott diné falat
Petrezselymes Tirds tészta N . Y
tarhonya o, L Teljes kiorlés( Zoldborsofézelék
sajtmdrtdsban gyiimalcs , ,
csemege uborka kenyér kenyér
bulgur
Csemege szaldmi Sajtos pdrizsi Trappista sajt
emi?‘ear‘i:a | T:IJ'; k?:rlléséi O:\ZIr ::r'i:J Kenmdjas Kakads csiga
UZSONNA 9 J i 9 korpds zsemle 9
magvas zsemle kenyér rozsos zsemle . Alma
. lilahagyma
csemege uborka margarin uborka
2018. szeptember 24-28
Hétfs Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Tea Hazi barackos Citromos tea Kakas Tea
Mogyorékrém ivéjoghurt sajtkrémes korpds , Magyaros vajkrém
; . . kaldcs L st Lig]:
kenyér stangli kifli teljes kiorlési kifli

Karfiol krémlevews,
levesgyongy

Lebbencsleves

Gulydsleves
Teljes kiorlési

Eréleves eperlevéllel

Paradicsom leves

kenyér
Székelykdposzta Tejbegriz Rdntott csirkemell Csikés tokany
Mildnéi makardni Teljes kiorlési kakads szérat burgonyapiirével Durum tészta
kenyér Gyiimolcs Pdrolt kukorica Csalamddé
Gépsonka Trappista sajt Hézi Périzsi
UZSONNA margarin magvas zsx?.mle szdrnyashiskrém ) "mar':qaf'in ) Sajtos perec
rozsos zsemle margarin zsemle t6nkalyblzds pdrna alma
uborka Jjégretek lilahagyma z6ldpaprika




